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 感谢国培，让我们来自不同地市的教师成为同学。平时大家都肩负沉重的教学任务，琐碎的

家庭事务，但是大家克服重重困难都积极的投入到国培的学习中来。在国培的研修平台上，在

工作之余，看视频、读文本、写作业、发评论，踊跃发帖，相互答疑解惑！

  这里是我们的精神家园，是我们灵魂的沃土。无言的屏幕，见证了我们如饥似渴的期待；跳

动的键盘，记录了我们收获甸甸的喜悦。  

  因为学习，因为参与，我们感受了精彩纷呈； 因为交流，因为深入，我们体味了豁然开朗。  

岁月的流逝挥不去执着的梦,时光的飞驰也带不走永恒的心。在未来的无数个日子里， 希冀大

家欢笑、感恩、从容，期望我们永远拥有朝梦想进军的决心、能力、勇气！
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本期聚焦——bbs优秀回帖

讨论主题一：电子白板的基础应用

王品

山西幼儿园5班
(sxxy1608517)

     在白板教学中，尽可能多的以多种多样的方式展现出大量的信息，吸引孩子的注意力和兴趣，
采 取互动游戏的方式让孩子参与到课程互动中来，让孩子以愉悦和充满乐趣的方式吸取更多的知
识 和体验，加强学习和记忆的效果。更需要的是老师自己来更多的丰富资源库及创造更多更好的
教 育课件。

樊彦斌

山西初中政治3班
(sxxy1607927)

  
         我们襄垣县古韩教师进修校配备有电子白板，在使用中我认为关键的因素有：
  1、要把白板的功能和课堂教学目标结合起来，因为，不管什么设备都是要为教学目标服务的，  
  所以在备课时要充分考虑两者的结合，从教学出发从学生出发，是使用白板的重要原则。
  2、要设计好白板和教师学生的互动。
  3、要充分利用好白板的广泛资源，交互式电子白板有一个丰富的教学资源平台， 一个容量很大  
  的资源库，而在这个资源库量所存储的资源都具有原始性，是没有经过处理的，不 是人为化了
  的有固定的模式化的课件，这样教师和学生就可以很方便自由的按需所取，轻松地在资源库中选  
  取自已所需要的资源，并可随意的按排到自已的教学过程中和课件中，形成自已独具
  个性化的课学教学和课堂教学课件。
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本期聚焦——bbs优秀回帖

讨论主题一：电子白板的基础应用

李维宏

山西初中数学5班
(sxxy1608820)

 
1、在教学中经常利用白板的动画功能，可以使抽象的问题具体化，能够极大地激起学生探讨知识
的兴趣。如在初三讲在二次函数的图像与性质这一章时，通过多媒体，学生在看到通过列表、描
点用光滑的曲线画出图像，得到抛物线是二次函数的图像时，学生很兴奋，都想要自己画一下。

再将抛物线沿X轴Y轴左右和上下平移时，抛物线的变化情况，学生能很直观地得出函数的平移法
则，而且记得很牢，对对称轴左右两侧是上升、下降学生也能自己得出结论。对于像讲函数图像
与性质时利用电子白板的动画功能的教学，便于学生切实理解。动画模拟不但能彻底改变传统教
学中的凭空想象、似有非有、难以理解之等，同时还能充分激发学生学习主观能动性，产生特有

教学效果。 
2、利用电子白板中的几何画板，可以提高学生的练习效果。在教学几何证明题教学时，我们可以
利用几何画板把例题的运动过程展现给学生，让学生通过对多媒体呈现的现象加以观察而得到结
论，几何画板可以帮助老师实现静态转化为动态，更能帮助学生理解。
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本期聚焦——bbs优秀回帖

讨论主题二：音视频编辑的高级进阶

孙小瑞

山西小学语文15班
(sxxy1606787)

        今天上午学习了数字音频编辑技术，它能对现有的音频文件进行处理,主要包括以下四个方面:
音频的录制，音频的编辑，背景音乐的编辑,输出音频.要注意的事项还真不少，尤其是话筒的距离
如果掌握不好录制的效果就难把握了。还有就是背景音乐的音量控制也需要练习才能把握好度。

不过收获还是很大的,难怪古人说读万卷书,行万里路。

齐素芳

山西初中英语6班
(sxxy1601762)

  
       通过本课程的学习，我感觉我对制作音视频了解了很多。在接触之前以为很难，因为这是个
一比较专业的软件处理工具。起初是完成任务的心态去学习它，但是深入学习了解之后，觉得音

频软件是一个非常有意思的软件。 
在学习的过程中，我将比较复杂的地方做笔记，然后反复练习。音频数字技术在今后的教学中对
我们帮助很大。数字音频编辑能对现有的音频文件进行处理，使其满足自己的需要，在今后的教
学活动会中有效的利用现代化资源，不仅可以创设情境，还能把枯燥的活动变得生动、有趣。让
孩子们在愉快的气氛中主动学习，使活动得到最有效的收获。在学习的过程中也会遇到很多困难，
但只要不断地实践，掌握电脑技巧，就会觉得这些越来越实用，必须学会学好。
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本期聚焦——bbs优秀回帖

讨论主题三：概念图的应用

王育巧

山西中小学体育2班
(sxxy1610724)

 
        今天晚上，我十分的高兴。因为我又学会了一项新的技术，制作概念图。自从上现代教育技术基
础这门课程以来，我收获很大。这门课程，我们不仅学习理论，还有上机操作的实验。通过亲身的

实验，我不仅学会了装扮博客，还学会了制作概念图。.概念图可作为我们以后教学设计的工具。在
信息技术条件下,概念图是老师很好的备课工具。教师可以借助它归纳、整理教学思路。使教学内容
和方法不拘泥于教材,实现接受学习和发现学习的综合运用,把教材内容的学习和拓展性学习结合起来,
培养学生思维能力。

崔晓燕

山西小学语文20班
(sxsfd001)

  
         概念图就像我原来了解到的思维导图，在我的教学生涯中接触最早是在台湾一家幼教机构，他
们的机构针对3—7岁的孩子进行脑思维培训。他们将一篇篇的小课文做成思维导图，就是今天我们
学的概念图，引导孩子以最快的方式背诵下来。后来在教学中我们常常在一个单元结束后引导孩子
构建概念图，复习本单元的知识，仅此而已。对我们而言，概念图用得很少很少。通过本模块的学
习，我对概念图有了更深的认识，知道了概念图就是以科学命题形式呈现概念间相互关系的网络图
式，主要包括节点、连线、连接词三部分，而且软件绘制的概念图还能再节点上插入动画、图片、

视频，使节点形象生动可视化。在今后的工作中继续学习Inspiration,尝试应用于我们的教学中。
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本期聚焦——工作坊活动展示

       工作坊的研修活动主要是由辅导教师、课程专家发起话题导

论活动。在这个平台上，学员可以将自己的疑惑之处提出来与大

家一起探讨、共同进步。也可以根据其他学员、课程专家发起的

话题，阐发自己的观点。这里是观点交锋、思想碰撞的平台，时

刻迸发出智慧的火花。

      开班以来，有很多优秀的范例工作坊及话题讨论，本次推荐

两个优秀工作坊与大家分享，希望班级辅导教师可以定期组织学

员在工作坊内开展研修活动。

1. 逸夫实验小学工作坊

2. 小学16班工作坊（5）

3. 路家村镇刘家村小学

4. 孙家庄联校孙家庄小学

5. 本次国培你的收获是什么

6. 山西初中政治1 班

7. 孙家庄联校工作坊

8. 山西幼儿3班

优秀工作坊
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一、研修活动

坊  主：向书霞
工作坊：小学16班工作坊
班  级：山西小学数学5班
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坊  主：向书霞
工作坊：小学16班工作坊
班  级：山西小学数学5班
 

二、学员讨论

三、活动点评

工作坊点评：小学16班工作坊在本阶段的学习讨论中选题新颖，问题设计规范，追问“微
课热”的背景及原因，从“微课对教学的作用；如何更好发挥微课的作用；制作微课的困
难及解决办法；制作课例” 四个方面进行思考，展开了积极的讨论，并有教师提出利用
微课促进班级后进生发展的策略。
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坊  主：李美华
工作坊：孙家庄联校孙家庄小学
班  级：山西小学数学24班
 

一、研修活动
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二、学员讨论 三、活动点评

坊  主：李美华
工作坊：孙家庄联校孙家庄小学
班  级：山西小学数学24班
 

工作坊点评：孙家庄联
校孙家庄小学工作坊进
行了网络培训和实际教
学相结合的讨论，并开
展信息技术在教学中的
应用展示—教学设计活
动，有学员分享了数学
教学的应用，让学生自
己去查阅资料或进行社
会调查，把学习数学由
课内延伸到课外，培养
学生自主探求知识的能
力，提高学生搜集和处
理信息的能力，最终达
到提高教学效果的目的。
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坊  主：李雪艳
工作坊：本次国培你的收获是什么
班  级：山西小学英语2班
 

一、研修活动
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坊  主：李雪艳
工作坊：本次国培你的收获是什么
班  级：山西小学英语2班
 

二、学员讨论

三、活动点评

工作坊点评：
工作坊开展了教学应用APP
的分享活动，各位学员分享
了在一线教学中各有特色的
学习应用软件，如：使用
‘咿呀语音’改善英语学习
发音问题；‘爱花朵少儿英
语APP ’综合性英语学习
软件；‘英语趣配音’培养
口语和听力能力等，讨论中
集合了许多优质的学习资源，
促进了教育教学经验分享。
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坊  主：李淑钰
工作坊：山西幼儿3坊
班  级：山西幼儿园3班
 

一、研修活动
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坊  主：李淑钰
工作坊：山西幼儿3坊
班  级：山西幼儿园3班
 

二、资源分享及讨论



学情通报
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     在山西省教育厅教师工作处的大力支持和各地市、区县管理员的协助下，山西省长治市和阳泉市参加远程培训的11484名

学员中，已全部登录平台选课，学习率99.89%，合格率已达91.59%，合格人数共计10465人等。在此感谢各位老师的积极配

合，希望老师能及时催促未学习和未及格的学员，使他们能够在规定时间内完成研修任务，达到及格以至优秀。我们的培训至

12月31日结束。

（截止12月8日）

省市 区县 学员总数 登录率 选课率 有学时人数 学习率 合格率 在线时间 作业总数
作业
已提交

被推荐
作业数

感言总数 发帖数 合格人数

长治市

平顺县 1512 100% 100% 1512 100% 91.70% 38385.5 3024 2668 277 4755 33749 1387

沁源县 1583 100% 100% 1581 99.90% 93.20% 49574.7 3166 2903 199 5432 40207 1475

襄垣县 1923 100% 100% 1922 99.90% 90.50% 52065.4 3848 3445 318 6290 47102 1740

长治县 2098 100% 100% 2090 99.60% 81.10% 52909.7 4196 3390 238 6479 48105 1701

黎城县 1309 100% 100% 1307 99.80% 95.60% 34701.4 2618 2324 203 4274 31380 1251

阳泉市
盂县 1861 100% 100% 1861 100% 97.60% 54803.6 3722 3461 447 6421 47907 1816

阳泉市城区 1198 100% 100% 1198 100% 91.40% 32503.8 2396 2008 128 3706 27077 1095

合计 11484 100% 100% 11471 99.89% 91.59% 314944.1 22970 20199 1810 37357 275527 10465

学情统计
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 担任助学工作的115名班级辅导教师在线辅导时间已达13726.9小时、批改作业10465篇，批改率达

94.39%、发布班级简报485个、班级公告1089个，通过这些数据可以看出辅导教师的助学工作正在有

序进行，希望辅导教师能及时批改作业，发布新活动和帖子，让更多的学员可以及时更新成绩，掌握

自己的学习动态。

教情统计
（截止12月8日）

省市 区县 辅导教师人数 学习时间 作业总数 已批改 作业评语数 批改率 公告 简报
工作坊活动创建

数

长治市

长治县 22 1771.3 3391 3131 1738 92.33% 138 95 1112

襄垣县 19 1343.5 3325 3093 1751 93.02% 172 92 1916

沁源县 16 2249 2960 2873 1563 97.06% 118 47 1506

黎城县 14 3011.6 2460 2371 1350 96.38% 95 63 1310

平顺县 13 1652.5 2287 2125 1209 92.92% 115 57 1395

阳泉市
阳泉市城区 9 430.8 1285 1260 729 98.05% 48 34 711

盂县 22 3268.2 3937 3689 2125 93.70% 403 97 1619

总计 115 13726.9 19645 18542 10465 94.39% 1089 485 9569



研修成果
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成果展示···作业一

        李媛
   平顺县实验小学
  山西中小学音乐3班

作业介绍了动画制作软件Flash MX的基本操作，
内容详实，图文相结合，适合中小学一线教师进
行动画制作的学习。内容包括Flash软件介绍、
动画制作基础、简单动画制作、高级动画制作、
作品的输出五部分内容。作业对Flash软件中的
关键操作讲解清晰，如对软件中“引导层”的作
用、分类有详细的介绍，注重学习细节的设计。
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成果展示···作业一

       宋国良
  黎城县东阳关中学校
  山西初中政治2班

该作业以PPT形式介绍Word2010的基本操作，且
介绍的非常到位，应用到课堂会提高教学质量,
使读者一看一目了然，能很快掌握其要意。PPT
设计简洁大方、内容丰富，图文并茂，机构非常
合理，可供广大教师学习借鉴，很好！
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成果展示···作业二

岳三星
   山西小学数学11班
  作业名称：鸡兔同笼

教学设计
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成果展示···作业二

岳三星
   山西小学数学11班
  作业名称：鸡兔同笼

教学课件



 卷 首 语 本 期 聚 焦 学 情 通 报 研 修 成 果 专 家 答 疑 下 阶 段 工 作 安 排

成果展示···作业二

岳三星
   山西小学数学11班
  作业名称：鸡兔同笼

教学反思、课堂实录
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成果展示···班级简报
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成果展示···班级简报
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成果展示···培训心得

    这次培训，我深深感受到了自己的落后，我将认真学习各位专家的讲解，让我以更宽阔的视野看待教育教
学工作，学到了更多提高自身素养和教学水平的方法，让我从心灵深处体会到了教育专家的博大胸怀和乐观向
上的学习态度，以及成就一番事业后的幸福感。身为教师，尤其是身为一位被寄予厚望的教师，要懂得寻找规
律，掌握学生的认知发展规律，要在教学实践中不断地学习，不断地反思，不断地研究，夯实自己的底蕴，以
适应社会发展的需要。在今后的教育教学实践中，要努力钻研，求得师生的共同发展。我相信有耕耘就有收获。
在专家的引领下，我会一如既往脚踏实地一步一步坚定地走下去。

    山西初中英语7班-苗荷枝（北呈中学sxxy1609579）

    在培训学习中，聆听了专家和名师的报告，他们以鲜活的案例和丰富的知识内涵及精湛的理论阐述，给了
我强烈的感染和深深的理论引领，每一天都能感受到思想火花的冲击；结交了一群优秀的同行朋友，一起探讨
了不少疑惑。在一次次的感悟中，颇感自己的责任重大，进一步认识到了不断更新自己知识结构的必要性。更
加坚定了从事教育教学工作的信念 。 这次培训中我折服的是培训老师和各位授课老师强烈的敬业精神，用精
彩的授课方式为我们讲解、示范、指导，表现出了极强的事业心和责任感，这些无不让我们钦佩，并将时刻鞭
策着我们不断学习，不断进步，坚定了从事教育教学工作的信念，对自己的心态作了一个很好的调适，树立了
新的正确的教育观，并能以良好的心态投入到教学工作中。   

山西初中语文4班-张秀娟（黎城一中sxxy1603952）
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成果展示···培训心得

    参加这次培训的同志们都很珍惜这次难得的学习机会，在最短的时间内完成了由教育工作者到学生的角色
转换，认真、虚心、诚恳地接受培训，态度端正、学习专注，从教育局领导到学校校长都能专心致志，全神贯
注，认真的聆听和记录，及时完成作业，如饥似渴地接受着新鲜的理念。大家都觉得机会是如此的难得，学习
气氛十分浓厚，仿佛回到了学生时代。

  山西初中政治2班-药桂英（沁源县第二中学sxxy1607009）

    我参加工作三十多年来，主要时间是改作业，与学生交流，上课还是上课，说实在的教研对于当时的我来
说，不懂，也认为没有必要。然而，我心里特别清醒，我的课存在很大的隐患，随意性太强，现在有效有益的
授课过程在新课程中的表现我并不知晓，通过这段时间的学习，从他们身上学到了课堂教学和课下指导的最有
效的方法。这也增强我继续把课讲好的信心。所以这次培训对于我来说，是一场及时雨，一次再教育，一次生
动的手把手的教练。教学工作是辛苦的，但是我们做工作要始终保持一颗火热的心，不能忽视师生沟通，我们
要走进学生之中，做他们的良师益友，亲其师方能信其道，与学生心心相通才能让我们的感受到教学相长，收
获到学生的成长，进步以及教学带给我们的快乐。

   山西小学数学23班-杨永军（盂县实验小学sxxy1601871）
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成果展示···培训心得

    微课程力求在十分钟里说清楚一个知识点，知识点不宜过多过杂。黎教授给我们展示了几个微课程的实例，
无一例外的，每一个微课程都短小精悍，知识点明确清晰，且创意十足，让人看一遍就能记住视频中教授的知
识点，非常的有意思。  

山西小学语文3班-蔡爱花（阳泉市实验小学sxxy1600931）

    运用信息技术可以优化语文课堂教学环节，把信息技术与语文教学有机结合起来，将信息技术与语文课程
的教与学融为一体，以信息技术为载体来提高教与学的效率，改善教与学的效果，打破传统教学模式中存在的
多种局限。所以，我认为，进行一定量的操作训练，再提一些相关问题以促使学生反思，会起到画龙点睛的作
用，使学生站到更高的角度上来看待这个软件及自己的操作，跳出具体琐碎的操作进而发现它们之间的联系，
由点成线，由线成面，将所学的知识一旦形成结构，学生就有可能从被动、拘谨的“必然王国”进入到主动、
洒脱的“自由王国”。这对于初中语文教学的改革的步伐具有积极的推动作用。   

山西初中语文8班-连福生（古韩中心校sxxy1607726）
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成果展示···教师风采

  李雪艳，山西小学英语2班辅导教师，教龄9年。

  现任沁源县城南小学英语教师兼政教主任。

  从教以来，我始终秉承“一切为了孩子，为了一切孩子”的教学目标和理

念，不断创新教学方法，努力提高教学质量，孜孜不倦地追求教学艺术，坚

持自我学习求进步，集中培训求突破。所带学科成绩一直在同年级中名列前

茅。多次参加各种省、市、县培训学习，也多次在我县、校级培训中讲公开

课、示范课等，所参与活动均获得各级领导及专家们的一致好评。撰写了多

篇论文、优秀教学案。

  随着自己教学经验的不断积累，我现在形成了自己独特的教学方法。自己

也总结并运用了“课前3分钟演讲”，“一看、二读、三查、四问、五学’等

教育教学方法。“民主平等、合作交流、简约风趣”是我对自己教学风格的

定位。
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成果展示···教师风采

  李艳，山西初中化学2班学员，本科学历，襄垣县第三中学的化学教师。

  2005年参加工作，在11年的教学中，我潜心研究教学，授课时生动形象，

极具幽默感，非常能调动课堂气氛，寓教于乐，激发学生无限兴趣。曾获得

县级教学能手，连续两年被评为市级教学能手，另有多篇教学论文在国家级

，省级报刊期刊刊登发表。

   我的人生格言是：知识改变命运，性格决定命运！
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成果展示···教师风采

    高彦杰，山西小学语文7班学员，现任盂县西烟联校教师。“用心做教育，用爱做

人师”。践行着陶行知先生“爱满天下”的教育思想。 

    爱学生，和他们心连心。老师的爱是打开学生心灵大门的钥匙。浓浓的师爱，可以

撞开学生的智慧，温暖学生的心灵。正是这份对学生、家长、学校执着的爱，感动了学

生，感动了家长。

    爱教学，尽心尽力。从教以来，孜孜不倦地追求教学艺术。注重对教学方法的探索

，对教育方式的研究。在教育教学中因材施教、勇于探索、敢于创新。

    爱进取，教学工作硕果累累。“问渠哪得清如许，为有源头活水来。”在工作中，

不断更新自己的观念、业务知识和能力，注重自身素养的提高。严谨的治学态度、朴实

的工作作风、优秀的教学成绩，深受家长和学生的喜欢且认可。 

     教育感言：相信每个孩子都是粒种子，愿把自己的爱化作一缕阳光、一眼甘泉、

一片沃土，让每粒种子都生机勃勃地成长。
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成果展示···教师风采

    靳瑞，山西初中数学7班学员，本科学历，学士学位，初中数学教师。

    从事教育事业七年有余，有很强的责任心和爱心。从教以来，一直担任班主任和数

学教学工作。在班级管理中，注重培养和谐融洽的师生关系，营造轻松快乐的生活、学

习氛围，渗透爱和尊重的情感体验，多次被学校评为“优秀班主任”称号。在数学教学

中，关注孩子的个体差异，重视知识的积累，让学生不仅会学“数学”，更要会用“数

学”。所带班级在各项活动中表现优异，学生个性活泼，各有所长，在各类教学评比中

多次被评为“教学能手”。

    现任初中八年级年级组长，八年级数学备课组长，数学教师以及班主任。

    教育感言：少一点指责，多一点鼓励；少一点叹息，多一点关心；少一点抱怨，多

一点苦干；少一点随意，多一点认真。你会觉得学生多了一份可爱，生活多了一份阳光

。
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成果展示···线下测评

         线下活动动员会
由学校牵头，组织参训教师开
动员大会，讲解活动流程要点。

                   线下笔试
参训教师经过一段学习时间之后，
进行笔试考试，查看学习成效。

                  线下操作检测
参训教师自己准备课件，进行
公开听课，分组进行点评。通
过实践操作检验自身不足之处。

黎城县平头中心校组织的线下测评，由山

西小学语文10班辅导教师程斌老师提供。



专家答疑
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问？

答！

1、微课程如何在语文教学中应用？

    微课程在语文教学中的应用是非常广泛的，可以在各个环节插入微课程以提高教学
质量。 　　
一、课前导入 　　“万事贵乎始。”良好的开端是成功的一半。一次语文课上，学习的
课文是林海音的《窃读记》。教师利用微课程介绍作者，简洁的文字配上图画及音乐，
一下子让孩子们进入了作者的生活年代，使学生对老北京的生活有了浓厚的兴趣，对老
北京的生活有了初步的了解，促进学生对文本的理解。整节课因为有了微课程作铺垫，
营造了良好的场景，学生体悟得相当好。我们也不得不重新定位微课程在课堂上的作用。 　　　 
二、拓展延伸 　　叶圣陶先生曾经说过：“语文教材无非是个例子，凭这个例子要使学
生能够举一反三。”所以，一篇课文教好后，学生应当感到意犹未尽，教师就要有针对
性地向他们推荐相关的课外读物，使学生的学习向课外、课后延伸，并及时地进行反馈，
调动学生学习和运用语文的积极性，并不断开阔视野。 　　
三、微课程在课堂中的教学环节过渡、引出重难点、引出疑问、课堂小结等环节都是可
以起到巧妙作用的。 　　
    微课程具有时间短、目标明确、知识内容精简等强大优势。在科学信息技术发达的
今天，我们一线教师能够运用简单的工具自己制作出微课程，并将微课程有效地应用到
我们的日常教学工作中，无疑会为学生和老师都带来更多的方便，提高教学效率，收获
一分分精彩！
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问？

答！

1、微课能不能有主讲人？

2、利用信息技术教学中存在哪些问题？

1、微课可以有主讲人啊，像镜头里出现教师的讲解，以及具体内容的讲解，微课的

形式是多元化的，微课的特色是给学生营造一种自己是主体的感觉，并不是说视频

里就不能出现头像或者不能出现我们你们的字眼。

2、

①教学准备不充分，教学设计不规范。

②部分教师在教学过程中对学生关注不够。

③部分教师教学中对信息技术教育内涵领会不深入。

④部分教师教学方法比较单一、学生活动单一。

⑤部分教师教学中细节关注不够。 

⑥部分教师教学用语不规范。
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问？
1、幼儿园是否可以利用微课程？

2、怎样制作好一节微课？

 1、幼儿园微课程作为一种新型的授课方式，具有探索性、创新性、思考性。是极具趣

味的课程形式。它可以启发幼儿教师不断发掘生活以及学习中的趣味点滴，促使他们在

重视教学目的和教学规律的基础上把幼儿园微课程带入到幼儿园校园文化建设中区，让

更多的快乐和微笑进入课堂。 

2、选题是微课制作最关键的一环，教师拍摄制作前要研究教学内容，针对某个教学重点、

难点、易错点、易混淆点进行录制。微课切忌拍摄成一堂完整的课堂实录，切忌课堂搬

家。一节微课要用十分钟以内的时间讲透一个特定的知识点。    设计和制作微课的时

候，要从学生的角度去考虑，充分了解学生学习情况，“以学生为本，面向学生，为了

学生学习”。每个微课教学目的明确，教学思路清晰，要有效解决具体的教学问题，注

重情景化、趣味化、可视化。微课可以根据课程的需要，突破教室的局限，综合使用各

种展示工具、多媒体表现方式，在各种位置、场景下录制，以灵活多样的形式和内容，

激发学生学习兴趣。

答！



下阶段工作安排
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下阶段安排

学员
1．观看网络课程，阅读电子文本和拓展资源。
2．参与BBS“主题研讨”
3．发表研修日志
4. 完成一次信息技术支持的课堂展示活动，并以资源包的
形式提交微课例、教学课件和教学反思
5．参加工作坊磨课研讨活动
6. 微课程比赛：积极参与和制作微课程
7.根据考核要求查漏补缺，将未完成的学习任务尽快完成

辅导教师
1.督促学员学习课程
2.及时答复学员发布在BBS、班级QQ群中的问题（每天至
少在线2小时）
3.组织学员参与bbs研讨，对学员的“主题帖讨论”管理，
及时点评、设置加精等
4.批改校本实践环节考核作业
5.组织学员在工作坊内开展研讨活动
6. 微课程比赛：以个人或班级、学校为单位制作微课程参
与比赛
7.制作并上传班级简报：第六期班级简报



13122088953
梁老师

http://hdpx.webtrn.cn

2200614089@qq.com


